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Malgré les problèmes liés à la malnutrition en Afrique, peu d'études ont considéré de 
manière systématique les effets des déficiences nutritionnelles sur l'apprentissage et la 
mémoire. Nous avons ainsi étudié les conséquences de la malnutrition protéique et protéino-
calorique sur le comportement de rats mâles et femelles de différents âges. Le contenu du 
striatum en neurotransmetteurs a aussi été suivi. La malnutrition précoce entraîne une 
diminution des poids corporels, associée à une hyperactivité dont la durée dépasse la période 
nécessaire à une réhabilitation nutritionnelle. L’importance des déficits d’apprentissage est 
liée à la difficulté de la tâche. Le turnover de dopamine augmente en fonction dela 
malnutrition tandis que les niveaux de serotonine et de 5-HIAA dans le striatum diminuent. 
La possibilité que des modifications comportementales suite à la malnutrition soient liées à 
des modifications des systèmes de neurotransmetteurs est discutée. 
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